
 
 

美 国 东 方 文 化 艺 术 中 心 

Oriental Culture & Art Center of America  
(OCACA) 

东  方  之  星  演  出  团 
招   生   简   章 

 
演出团教学方针及教学特点: 
1) 东方之星演出团秉持舞蹈艺术教育理念，采取适才适龄的教学方式，根据孩子的舞蹈程度和特点进行特定辅

导，将在身体的柔软程度，音乐感觉及舞蹈韵律上有大幅度提高。 

2) 为使孩子关心喜爱中国的文化，课程著重教学中国民族舞蹈，并结合古典与现代内容。在这里，让我们的孩     

子徜徉在舞蹈艺术的天堂里，感受舞蹈、音乐的跃动之美。 

 

舞蹈班级及年龄： 
o 幼儿舞蹈班:       年龄:  4 – 5 岁 

o 少儿舞蹈班 (一):  年龄:  6 – 8 岁 

o 少儿舞蹈班 (二):  年龄:  9 – 10 岁 

 

舞蹈训练内容: 
o 身体的柔软度、平衡感及控制力 

o 节奏、空间、造型、音乐的配合 

o 着重中国民族舞蹈：身段训练；各种民族以及现代舞步基本动作；舞台表演训练 

 
参加文艺表演： 

演出团舞蹈班的学生将有众多机会身着精美漂亮的中国民族服装参加各种演出，包括学校，社区的大型活动及传

统民俗文化等活动的演出。 
 

上课时间及排练舞蹈内容:  
 
幼儿舞蹈班:  

    周六下午6:00 -7:00pm 
排练舞蹈：熊猫咪咪 表现内容：通过孩子们稚嫩可爱的表演，将

中国国宝大熊猫憨态可拘及欢快活泼的形像

展现在舞台上。 
少儿舞蹈班 (一):   

    周日下午5:00 - 6:00pm; 
排练舞蹈：美丽的彝族小姑娘  

          

表现内容：一群身着美丽的彝族服装的小姑

娘。在水边、在小树林尽情的嘻戏玩耍，表

现出特有的彝族风情。 
少儿舞蹈班 (二):  

    周一下午6:30 - 7:50pm; 
排练舞蹈：彩蝶飞舞 

 

表现内容：舞蹈通过玩跳皮筋，表现身着艳

丽服装的少女们就象是无数彩蝶翩翩起舞。

(舞蹈将父母儿时的游戏呈现在舞台上，看

到孩子们欢快的跳跃，父母们似乎又回到了

金色的童年…….) 
 
开课日期：2005年9月- 2006年2月(具体开班日期视招生情况而定);  

课程次数：15周/次 (节假日除外)； 

舞蹈教师: 张雁 (Yanie Koch) 华夏中文学校现任舞蹈教师   
学习费用：$15.00/周次； 
上课地点:  Livingston Chinese Culture Center 
                    46 East Northfield Road, Livingston 07039 
报名电话:  (908) 269-5033 or (973) 919-6174 或 Email:  yanie@ocaca.org  
上网报名：www.ocaca.org 
**注：每班人数 10-12 名，愿参加者报名从速。 
 

 
 


